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Factsheet – familienfreundliche Orte und Kinderbetreuung 
 

Wo sind die familienfreundlichen Orte an der Universität Bern? 

Die Roadmap bietet einen Überblick der familienfreundlichen Orte der Universität Bern.  

Stillräume 

• vonRoll: Fabrikstr. 8, Raum A015, Infos zur Nutzung 

• Unitobler: Muesmattstr. 45, Raum D411 

Für einen Schlüssel beim Dekanat der Phil.-hist. Fakultät, Fragen an equality@histdek.unibe.ch  

• GIUB: Hallerstr. 12, Raum 306. Anmeldung: isabella.geissbuehler@giub.unibe.ch  

• Inselareal: Institut für Infektionskrankheiten (IFIK), Raum 205 & Theodor Kocher Institut Stockwerk A, Raum Nr. 

128 (nur für Mitarbeitende) 

• Kleintierklinik: Länggassstr. 128, Raum 065  

• ISPW: Bremgartenstr. 145, Raum B-141 

• Geologie: Balzerstr. 6, Raum D 104. Kontakt für Schlüssel & Fragen: IEE Sekretariat: 031 684 45 11. 

In den übrigen Gebäuden kann in den jeweiligen Sanitätsräumen gestillt werden 

 

 

 

Wickeltische 

 UniS: Bistro IV-WC Damen im EG & weitere zwei IV-WC's im EG 

 Unitobler: Raum D411 oder WC 1. UG 

 H6: Sanitätszimmer im 1. UG 

 ExWi: Sanitätszimmer im EG 

 Geologie: Balzerstrasse 3, WC 072 & Balzerstrasse 6, WC Damen D171 (1. Stock) 

Im Allgemeinen gibt es nebst den aufgezählten Wickeltischen in der Regel 1 Wickelmöglichkeit pro Gebäude. Diese 
befindet sich entweder in den jeweiligen Sanitäts- und Stillzimmer oder in einem der Behinderten-WC's mit 
Warmwasseranschluss. Fast alle Gebäude sind kinderwagen- und rollstuhlgängig. Zugänge siehe Pläne der Gebäude: 
www.hoerraeume.unibe.ch 

 

Eltern-Kind-Räume 

Eltern-Kind-Räume dienen als Arbeits- und Spielräume bei Betreuungsengpässen (z.B.: geschlossene Kita, 

unterrichtsfreie Tage, Ausfall Betreuungsperson), als Besprechungszimmer, wenn Kinder mitgebracht werden, zum 

Stillen und als Ruheraum für Studierende oder Mitarbeitende mit Kindern. 

 vonRoll: Fabrikstr. 8, Raum B002, Nutzung 

 Hauptgebäude: Hochschulstr. 6, Raum 012, Nutzung 

 Uni Mittelstrasse 43: Mittelstr. 42, Raum -111, Nutzung 

 IBMM: Bühlstr. 28, Raum 223, Nutzung 

 Vetsuisse: Länggassstr. 120, Raum 124c, Nutzung 

 Geologie: Balzerstr. 1, Raum 202 

 

Spielkisten 

In Zusammenarbeit mit der SUB KiStE - Kind, Studium, Elternschaft der Studierendenschaft Bern wurden Spielkisten 

installiert, welche mit Spielsachen für alle Altersgruppen ausgestattet sind und zum mobilen Spielen einladen. 

 Mobile Spielkiste im SUB-Haus am Lerchenweg 32 (Innenhof Uni Tobler): erhältlich während Öffnungszeiten. 

 Mobile Spielkiste im Eltern-Kind-Raum an der Mittelstr. 43 (Raum -111). 

 Fixe Spielkiste im Foyer der UniS, Schanzeneckstr. 1. 

 

Regelungen der Personalverordnung für stillende Mütter (Artikel 131):  
Die tägliche Arbeitszeit darf neun Stunden nicht überschreiten. Die für das Stillen oder für das Abpumpen von Milch 
erforderliche Zeiten wird im ersten Lebensjahr des Kindes als bezahlte Arbeitszeit angerechnet: 

• bei einer täglichen Arbeitszeit von bis zu vier Stunden: 30 Minuten 

• bei einer täglichen Arbeitszeit von mehr als vier Stunden: 60 Minuten 

• bei einer täglichen Arbeitszeit von mehr als sieben Stunden: 90 Minuten 

Wird für das Stillen/Abpumpen von Milch mehr Zeit benötigt, kann die vorgesetzte Person ausnahmsweise die effektiv 
benötigte Zeit bewilligen.  

 

https://www.vereinbarkeit.unibe.ch/unibe/portal/microsites/micro_vereinbar/content/e341793/e341795/e400049/Bild_Roadmap_ger.PNG
https://www.vereinbarkeit.unibe.ch/unibe/portal/microsites/micro_vereinbar/content/e341793/e341795/e711190/e700843/20131022MerkblattSanittsraum_ger.pdf
mailto:info@histdek.unibe.ch
mailto:equality@histdek.unibe.ch
http://isabella.geissbuehler@giub.unibe.ch
https://www.ifik.unibe.ch/ueber_uns/kontakt/index_ger.html
http://www.hoerraeume.unibe.ch/
https://www.vereinbarkeit.unibe.ch/unibe/portal/microsites/micro_vereinbar/content/e341793/e341795/e711190/e700913/20131205MerkblattEL-Ki-Raum_ger.pdf
https://www.vereinbarkeit.unibe.ch/unibe/portal/microsites/micro_vereinbar/content/e341793/e341795/e711190/e700919/Nutzungsordnung_ElKiHS4_tf_ger.pdf
https://www.vereinbarkeit.unibe.ch/unibe/portal/microsites/micro_vereinbar/content/e341793/e341795/e711190/e700921/Nutzungsordnung_ElKi_Mittelstrasse_ger.pdf
https://www.vetsuisse.unibe.ch/ueber_uns/still__und_familienraum/index_ger.html
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Kinderhochstühle in den Mensen 

In folgenden Mensen sind Tripp Trapps für Kleinkinder vorhanden: Mensa Gesellschaftsstrasse, Mensa und Cafeteria 

vonRoll, UNIESS Bistro Bar Lounge und Mensa Unitobler. 

 

Welche Kinderbetreuungsangebote gibt es für Hochschulangehörige? 

Die Stiftung Kinderbetreuungsangebot Hochschulraum Bern KIHOB fördert und sichert die familienergänzende 

Betreuung und Begleitung von Kindern der Angehörigen der Universität Bern und der PHBern und weiterer Personen 

aus dem hochschulnahen Umfeld. Die KIHOB bietet verschiedene Betreuungsangebote: 

• KIHOB Betreuungsangebot 

• Plan B - kurzfristige Betreuung zu Hause (Flyer Plan B) 

• Kinderbetreuung während Kongressen 

• Randzeitenbetreuung 

 

Weitere Betreuungsangebote ausserhalb der Universität Bern 

• Zentrale Vermittlung für Kita-Plätze der Stadt Bern 

• Tageseltern Bern 

• Tagesfamilien 

• Nannyvermittlung 

• Freizeitangebot FÄGER der Stadt Bern 

• Familien- und Kinderkultur: Leoprello 

• Familienzentrum Bern 

• Ferieninsel Bern: Ferieninseln sind Angebote für schulpflichtige Kinder: Berufstätige Eltern und dreizehn 

Schulferienwochen – das ist eine organisatorische Herausforderung. Mit den Ferieninseln können Sie Ihr Kind 

während den Schulferien zusammen mit Gleichaltrigen betreuen lassen. Die Stadt Bern bietet an mehreren 

Standorten professionell betreute Tagesferien für Kindergarten- und Schulkinder bis und mit zur 6. Klasse an. 

• leolea: familienergänzende Kinderbetreuung in Bern, Biel, Luzern & Thun 

• Mütterzentrum Bern West - Bethlehem: Offener Treffpunkt mit Caféteria, Kinderbetreuung, moderierte 

Gesprächsrunden, weitere Angebote sowie ca. 20 Sprungbrettstellen mit integrierter Kinderbetreuung. 

Unabhängig von der Herkunft sind alle Frauen und ihre Kinder herzlich willkommen.  

 

Wo kann ich finanzielle Unterstützung beantragen? 
Kinderzulagen werden für jedes Kind unter 16 Jahren mit Wohnsitz in der Schweiz oder in einem Staat mit dem die 

Schweiz ein Sozialversicherungsabkommen hat ausbezahlt. Sie werden bis zum 20. Altersjahr ausbezahlt, wenn das Kind 

wegen Krankheit oder Invalidität keine Erwerbstätigkeit ausüben kann und noch keine ganze IV-Rente bezieht. Die 

Zulagen betragen im Monat: CHF 230.0

Antrag für Familienzulagen: Der Antrag muss an die AHV-Zweigstelle (Arbeitsort) gerichtet werden: Anmeldung für 
Familienzulagen 

https://www.kihob.ch/
https://www.kihob.ch/angebot/
https://www.vereinbarkeit.unibe.ch/unibe/portal/microsites/micro_vereinbar/content/e341793/e341794/e798711/files798714/RichtlinienKIHOBkurzfristigeBetreuung_ger.pdf
https://www.vereinbarkeit.unibe.ch/unibe/portal/microsites/micro_vereinbar/content/e341793/e341794/e807466/PlanB_DeEnFz_ger.pdf
https://www.vereinbarkeit.unibe.ch/unibe/portal/microsites/micro_vereinbar/content/e341793/e341794/e798711/files798716/RichtlinienTagungsbetreuung131108_ger.pdf
https://www.vereinbarkeit.unibe.ch/unibe/portal/microsites/micro_vereinbar/content/e341793/e341794/e798711/files798717/RichtlinienSitzungsbetreuung131108_ger.pdf
https://www.bern.ch/themen/kinder-jugendliche-und-familie/kinderbetreuung
http://www.leolea.ch/places/tageseltern/
https://www.kibesuisse.ch/kinderbetreuung/fuer-eltern/tagesfamilienbetreuung/
https://nannyvermittlung.ch/
https://www.faeger.ch/
https://www.leporello.ch/
https://www.familienzentrumbern.ch/
https://www.bern.ch/themen/kinder-jugendliche-und-familie/kinderbetreuung/tagesbetreuung-fuer-schulkinder/ferieninsel
https://www.leolea.ch/
https://www.muetterzentrum-bern-west.ch/
https://www.akbern.ch/private/familienzulagen/arbeitnehmende/
https://www.akbern.ch/fileadmin/user_upload/doc_ahv_zweigstellen_verzeichnis.htm
https://form.zas.admin.ch/ahv/jsp/front.jsp?app=AK-BE&form=BZ500&lang=de
https://form.zas.admin.ch/ahv/jsp/front.jsp?app=AK-BE&form=BZ500&lang=de

